AT
G

Sushi €s Castell
restaurante

C/ de Sa Font, 1 - Es Castell - Menorca - Tel. Reservas: 871 902 779
Abierto todos los dias de 12h.a16 h.y de 19 h. a23 h.

Nigiri (2 piezas)
1. Salmén
2. Salmon flameado (Salsa Castell)
3. Atun
4. Pez mantequilla flameado
5. Gamba
6. Anguila
7. Tobiko (huevas de pez volador)

Maki (8 piezas)
11. Salmén
12. Atdn
13. Aguacate y pepino
14. Salmén y queso Philadelphia
15. Salmdn y aguacate
16. Pez mantequilla
17. Cangrejo aguacate

Sashimi (9 piezas)
21. Salmon

22. Atan
23. Pez mantequilla
24. Variado (3 at(in, 3 salmén, 3 pez mantequilla)

Tartar
25. Salmon (Aguacate, mango, salmén, salsa kimochi, tobiko).
26. Atun (Aguacate, mango, attin, salsa kimochi, tobiko negro)

Tataki (9 piezas)
27. Salmén (Cebolla crujiente, aguacate, salsa ponzu, sésamo)
28. Atun (Cebolla crujiente, aguacate, salsa ponzu, sésamo)...

Temaki (1 pieza)

31. Salmon (Salmén, aguacate, lechuga, mayonesa, tobiko)
32. Atun (Atun, aguacate, lechuga, mayonesa, tobiko)

33. Pez mantequilla
(Pez mantequilla, aguacate, lechuga, mayonesa, tobiko negro)

34. Anguila (Anguila, aguacate, lechuga, salsa anguila, sésamo) ......5.95
35. Tempura de gamba 5.95
(Tempura de gamba, aguacate, lechuga, salsa teriyaki, sésamo)

Maki crispy (8 piezas)
41. Salmén (Salsa teriyaki, sésamo)
42. Atun (Salsa teriyaki, sésamo)
43. Pez mantequilla (Salsa teriyaki, sésamo)
44. Cangrejo (Salsa teriyaki, sésamo)

45. Pato (Salsa teriyaki, sésamo)

Futomaki (8 piezas)
46. Tempura verdura roll
(Zanahoria, calabacin, pimiento rojo, pimiento verde, cebolla,
salsa teriyaki, sésamo)

47. Castell
(Attn, salmén, pez Mantequilla, cangrejo, pepino, aguacate,
wakame, gambas)

Maki roll (8 piezas)
51. California sésamo
(Cangrejo, aguacate, mayonesa, envuelto sésamo)
52. Atlin cheese
(Attn, aguacate, queso Philadelphia, envuelto sésamo)
53. Salmon cheese
(Salmén, aguacate, queso Philadelphia, envuelto sésamo)
54. Uramaki salmén
(Salmén, aguacate, queso, envuelto salmén)
54A. Uramaki atun
(Attn, aguacate, queso, envuelto atin)
55. Spicy salmén _j
(Salmén, cebolla crujiente, picante, wakame, tobiko)
56. Spicy atin _j
(Atun, cebolla crujiente, picante, wakame, tobiko)
57. Crunch roll 9.95
(Cangrejo, aguacate, mayonesa, encima cebolla crujiente, salsa teriyaki)
58. Dragén
(Tempura langostino, cangrejo, envuelto aguacate, salsa teriyaki, sesamo)
59. Arcoiris 12.95
(Cangrejo, aguacate, mayonesa, envuelto salmén, atdn,
pez mantequilla, aguacate, salsa teriyaki, sésamo)
60. Uramaki anguila 13.95
(Anguila, aguacate, queso, envuelto anguila, salsa anguila, sésamo)
Philadelphia con anguila
61. Tempura cangrejo suave _j 13.95
(Tempura cangrejo suave, lechuga, envuelto sésamo, mayo picante)
62. Pollo crujiente 9.95
(Pollo crujiente, pepino, envuelto sésamo, salsa teriyaki)
62A. Pollo con queso 11.95
(Pollo crujiente envuelto con queso flameado, tobiko y salsa teriyaki)
63. Pez mantequilla flameado 11l
(Pez mantequilla, cebolla crujiente, envuelto pez mantequilla flameado,
salsa Castell, sésamo)
64. Tempura platano roll 11.95
(Platano, Nutella, encima anacardo y salsa teriyaki)
65. Temp! Imon roll 11.95
(Salmon aguacate, queso, salsa teriyaki, sésamo)

atun roll 13.95
(Atin, aguacate, queso, salsa teriyaki, sésamo)
67. Salmén flameado roll 13.95
(Salmén, aguacate, queso, envuelto salmén flameado,
salsa Castell, sésamo)
68. Mango verdura roll 10.95
(Mango, aguacate, queso, envuelto aguacate, salsa mango)
69. Castell roll 13.95
(Tempura de gamba, aguacate, queso, envuelto ternera flameado,
salsa teriyaki)

Bandejas

71. Bandeja 1 (8 piezas) 14.95
(2 nigiri salmén, 2 nigiri atdn, 2 nigiri pez mantequilla, 2 nigiri gamba)

72. Bandeja 2 (16 piezas) 1

(4 maki salmén, 4 maki attn, 4 maki pepino, 4 maki aguacate)

73. Bandeja 3 (16 piezas) 13.95
(4 maki salmén, 4 maki attn, 4 California sésamo, 4 uramaki salmén)

74. Bandeja 4 (20 piezas) 21
(4 maki salmén, 4 maki atdn, 4 California sésamo, 4 uramaki salmén,

1 nigiri atdn, 1 nigiri salmén, 1 nigiri pez mantequilla, 1 nigiri gamba)

75. Bandeja 5 (16 piezas) 20.95
(4 nigiri salmn, 4 sashimi salmén, 4 uramaki aguacate, 4 uramaki salmén)
76. Bandeja 6 (16 piezas) 23.95
(4 nigiri atan, 4 sashimi atdn, 4 uramaki aguacate, 4 uramaki at(in)

77. Bandeja 7 (33 piezas) 39.95
(4 maki atan, 4 maki salmén, 3 sashimi attin, 3 sashimi salmén,

3 sashimi pez mantequilla, 2 nigiri salmén, 2 nigiri atdn, 2 nigiri pez
mantequilla, 2 nigiri gamba, 4 uramaki salmén, 4 uramaki attin)

Ensaladas
100. Wakame
(Gamba, tobiko, lechuga)
101. Castell
(Lechuga, cangrejo, aguacate, gamba, salmén, tomate, maiz,
cebolla y mayonesa picante)

Entrantes
102. Edamame
103. Rollito verdura (4)
103A. Rollitos de pollo y mango (4)
104. Samosa (4)
105. Xia jiao (4)
(Empanadillas rellenas de gamba y bambU al vapor)
106. Shao Mai (4)
(Rellena de carne de cerdo y setas al vapor)
107. Xiao long bao (4)
(Empanadillas con carne de cerdo y col china al vapor)
108. Gyoza de pollo (4)
(Empanadillas de pollo y verdura al plancha)
109. Gyoza de gamba (4)
(Empanadillas de gambas y verdura al plancha)
109A. Gyoza de verduras (4)

110. Brochetas de pollo fritas (4)
(Salsa sate)

111. Brochetas de gamba fritas (4)
(Salsa sate)

112. Tempura variada (10)
(Pimiento verde, pimiento rojo, zanahoria, calabacin, langostino)
311. Tempuralangostino (1)

Sopa
113. Miso
(Wakame, tofu, cebollino)
114. Wan tun (4)
(Rellena de cerdo, cebollino, jengibre)
115. Tailandia
(Gamba o pollo) (tomate cherry, coco, albahaca, la hierba de limén,
jengibre azul)

116. Pollo con maiz
117. Tom yum gung
(Gamba, hierba de limén, maiz, champifiones, salsa Tom yum)
118. Agripicante _j

Arroz
120. Arroz con huevo
121. Arroz negro.
(Gamba, crab stick, zanahoria, cebollino, huevo y salsa soja)
122. Castell
(Pollo, ternera, gamba, zanahoria, edamame, maiz y huevo)
123. Arroz blanco
124. Arroz sushi

Tallarines
130. Yakisoba
(Pollo, ternera, gamba y verdura)
131. Yakiudon
(Gamba, verdura y salsa otafuku)
132. Pad Thai _j
(Tallarines de arroz, huevo, gamba, verdura, cacahuete, lima, menta,
salsa tamarindo y salsa picante)

133. Singapur _j 8.95
(Fideo de arroz, pollo, ternera, gamba, curry amarillo, verdura

y salsa picante)
135. Con Verdura

Pollo

138. Pollo al limén

139. Pollo con anacardos
140.
141. Agridulce
142. Curry rojo _j
(Curry rojo intenso picante, leche de coco y verdura)
143. Katsu
(Tiras crujiente)

Ternera

144. Salsa de ostra
145. Judia negra _J
146. Puerro y jengibre al grill
147. Caramelizada _J
(Tiras crujiente, agridulce de chili suave)
148. Curry verde
(Curry verde intenso picante, leche de coco y verdura)

Gambas
150. Ajillo
151. Picante _j
(Verdura)

152. Salsa de ostra
(Verdura)

153. Curry roja _Jj
(Curry rojo intenso picante, leche de coco y verdura)

Pato

155. Pekin
(Pepino, puerro, salsa hoisin, 6 creps)
156. Naranja
157. Cantén al grill

Costillas
160. Agridulce
161. Sal y pimienta (6)
162. Fritas (6)

Alitas de pollo
165. Fritas (6)
166. Sal y pimienta (6)

Menit de mediodia

de Lunes a Viernes excepto festivos

A: (elegir)
Tempura verdura
Wakame

Rollito de verdura (3)
Edamame
Samosa (3)
Sopa Miso

Elegir: A+B+C

C1: (elegir) C2: (elegir)
Pollo con verdura Gamba picante
Pollo agridulce Gamba con verdura
Ternera salsa ostra Pato frito
Ternera curry Amarillo_j 14.95€
13.95€

B: (elegir)
Tallarines de verdura
Arroz con huevo
Arroz blanco
Gyoza de pollo (4)

C3 (11 piezas)
4 Maki salmén
4 Maki rolls salmén y queso
3 Nigiri salmén
15.95€

C4 (10 piezas)
4 Uramaki salmén
3 Sashimi salmén

3 Nigiri salmén

16.95€

(Incluye copa de vino de la casa o agua o refresco o cerveza
y postre o café o infusiones)

! Si Ud. tiene alguna alergia, consulte con el personal.

CONT\ENE CRUSTACEOS HUEVOS

00«00

AP0 MOSTAZA ~ GRANOS  DIOXIDO  ALTRAMUCES MOLUSCOS
DESESAMO  DE AZUFRE
Y SULFITOS

PESCADO  CACAHUETES ~ SOJA LACTEOS

DE CASCARA

TODOS LOS PRECIOS CON VA INCLUIDO




