Sushi €s Castell

restauirante

C/ de Sa Font, 1. Es Castell - Menorca - Tel. Reservas: 871 902 779
Abierto todos los diasde12h.a16 h.yde 19 h. a23 h.

Nigiri (2 piezas)

1. Salman e e e e e 4.85
2. Salmén flameadu (Salsa Castel) OO D..................... 5.15
SRMOOICY . e e 5.55
4. Pez mantequilla flameado (AQ QYD - 5.15
S 0amba YL i e AR e 4.65
EAngulln @3CD - 5.55
7. Tobiko (huevas e pez volador) @ ............................................... 5.55
Maki (8 piezas)

HEMEORGY 6.45
RDAMINCEY. oo s e e o 7.45
13. Aguacate y pepino @ ................................................................ 9.79
14. Salmén y queso Philadelphia @ Q) ... 7.15
15. Salmon y aguacate @) ... 7.15
16 Pezmamiaduis O -0 5.95
17. Surimi aguacate o8 flow i 2 B 5.95
Sashimi (9 piezas)

21. Salmon 5 ................................................................................. 14.95
MY e e 17.95
23 Pezmantequila G - 13.95
24. Variado (3 atln, 3 salmon, 3 pez mantequilla) @ ..................... 15.95

Tartar
25. Salmon (Aguacate, mango, salmén, salsa kimochi, fobiko) f"% @ 14.95
26, Atun (Aguacate, mango, atun, salsa kimochi, tobiko negro) f% Q 16.95

Tataki (9 piezas)
27. Salmoén (Cebolla crujente, aguacate, salsa ponzu, sésamo) fi‘q A @ @ 15.95
28. Atun (Cebolla crujiente, aguacate, salsa ponzu, sésamo @a@@ 18.95

Temaki (1 pieza)

31. Salmén (SalmGn, aguacate, lechuga, mayonesa, tobiko) @) 5 5.65
32. Atun (Atdn, aguacate, Iechuga mayonesa, tobiko) @Y Y .--6.15
33. Pez mantequilla @ @YD ... oo 5.65
(Pez mantequilla, aguacate, Iechuga mayonesa, tobiko negro)

34. Anguila @;0?@ ................................................................ 6.15

(Anguila, aguacate, lechuga, salsa anguila, sésamo)

35. Tempura de gamba (A @D ..o 6.15
(Tempura de gamba, aguacate lechuga, salsa teriyaki, sésamo)

Maki crispy (8 piezas)

41. Salmon (Salsa teriyaki, sésamo) f?}@@@ ................................ 7.95
42. Atin (Salsa teriyaki, sésamo) CACIED ..o, 8.45
43. Pez mantequilla (Salsa teriyaki, sesamn Q@ .................. 7.95
44. Surimi (Salsa teriyaki, sésamo) (A (© N ... 7.95
45. Pato (Salsa teriyaki, sésamo) {@@ ........................................... 8.45

Futomaki (8 piezas)

46. Tempura verdura roll n{‘}%@ ................................................... 13.95
(Zanahoria, calabacin, pimiento rojo, pimiento verde, cebolla,

salsa teriyaki, sésamo)

47. Castell
(Atln, salmén, pez Mantequilla, surimi, pepino, aguacate, wakame, gambas)

Maki roll (8 piezas) |

51. California sésamo roll ()@ ED D oo 9.95
(Surimi, aguacate, mayonesa, envuelto sésamo)

52 Attin cheese rallCAR YD - icoonviiiiciiimmainss 12.95
(Atun, aguacate, queso Philadelphia, envuelto sésamo)

53. Salmon cheese roll 06 ................................................ 11.95
(Salmon, aguacate, queso Philadelphia, envuelio sesamo)

54. Uramaki salmonroll D ..o, 12.95
(Salmon, aguacate, queso, envuelto salmén)

54A. Uramakiatinroll Y .....ociviiiiiinminissiinnanes 14.95
(Atun, aguacate, queso, envuelto atin)

55. Spicy salmonroll ) @D e 13.95
(Salmaon, cebolla crujiente, picante, wakame, tobiko)

56. Spicy atun roll _s é |, S 14.95
(Atun, cebolla crupente picante, wakame, tobiko)

57.Crunch roll () (A @D oo 10.95
(Surimi, aguacate, mayonesa, enclma cebolla crujiente, salsa teriyaki)

58. Dragén roll DA O QI EI ..., 13.45
(Tempura Iangustmu surimi, envuelto aguacate, salsa teriyakl, sésamo)
59. Arcoiris roll (B () QY E) CIED e 13.95

(Surimi, aguacate, mayonesa, envuelto salmon, atun
pez mantequilla, aguacate salsat aki, sésamo)

60. Uramaki anguila roll { 6

(Anguila, aguacate, queso, envueltn angmla salsa anguila, sésamo)
Philadelphia con anguila |
61. Tempura cangrejo suave roll J (2 20000
(Tempura cangrejo suave, lechuga, enuuelto sésamo, mayo picante)

62, Pollo crujiente roll €25 € ....o.vvrerssssnesssmses 11.45
(Pollo crujiente, pepino, envueltu sésamo, salsa teriyaki)
62A. Pollo con queso roll (AEYECD ..o, 12.95

(Pollo crujiente envuelto con queso flameado, tobiko y salsa teriyakil
63. Pez mantequilla flameado roll (A &
(Pez mantequnla cebulla crujiente, envuelto pez mantequilla flameado,
salsa Castell, sésamo)

64. Tempura platano roll ‘f 00 ............................................. 12.45
(Platano, Nutella, encima anacardo y salsa teriyaki)

65. Tempura salmén roll (7 é ...................................... 12.95
(Salmon, aguacate, quesu salsa teri aki, sesamo)

66. Tempura atun roll @ ............................................ 14.95
(Atun, aguacate, queso, salsa teri akl sesamn

67. Salmon flameado roll (ACDCYE) ..., 14.95
(Salmon, aguacate, queso, envuelto salmnn flameado, salsa Castell, sésamo)
68. Mango verdura roll €Y €D .....oooovooooee e 11.95
(Mango, aguacate, queso envuelto aguacate, salsa mango)

69. Castell roll §“’*? ........................................................ 14.95

(Tempura de gamba aguacate, queso, envuelto ternera flameado,

salsa teriyaki, sésamo)

7O Paa ol B8 . i e 14.95
(Pato frito, pepino, cebollino, envuelto cebolla crujiente, salsa teriyaki)
Bandejas

71. Bande1a1 Bplezas Oe
(2 nigiri salmon, 2 nigiri atiin, 2 n érl pez mantequilla, 2 nigiri gamba)

72. Bandeja 2 (16 piezas)
(4 maki salmoén, 4 maki atun, 4 maki EpInD 4 makl aguacate)

73. Bandeja 3 (16 piezas) é

(4 maki salmon, 4 maki atun, 4 California sésamo, 4 uramaki salmon)

74. Bandeja 4 (20 piezas) CIGI @I LD i 22 95
(4 maki salmon, 4 maki atin, 4 California sesamn 4 uramaki salmon,

1 nigiri atun, 1 nigiri salmon,1 nigiri pez mantequilla, 1 nigiri gamba)

75. Bandeja 5 (16 piezas)
(4 nigiri salmon, 4 sashimi salmoén, 4 uramaki aguacate, 4 uramaki salmon)
76. Bandeja 6 (16 piezas) €% @) -.oooo.ooooooorecrssoo 2595
(4 nigiri atun, 4 sashimi atun, 4 uramaki aguacate, 4 uramaki atun)

77. Bandeja 7 (33 piezas) (. 6

(4 maki atun, 4 maki salmén, 3 sashimi atun, 3 sashimi salman,

3 sashimi pez mantequilla, 2 nigiri salmon, 2 nigiri atun, 2 nigiri pez
mantequilla, 2 nigiri gamba, 4 uramaki salmon, 4 uramaki atun)

Ensaladas ]
100. Wakame (Gamba, tobi k-::u lechuga) (D QED v 6.95
101.Castell €ICIACPCIACD ... .o i 13.45

(Lechuga, surimi, aguacate, gamba salmén, tomate, maiz,
cebolla y mayonesa picante)

Entrantes

W2 EGaMAMB . o s e e 5.35
103. Rollito verdura (4) (A @ ....................................................... 3.55
103A. Rollitosde pulln mango(4) OO - 5.95
104.SaMO0SA (4) (DG ..o oo 355
104A, Taknyaku( ) DO . i 8.95
105. Xiajlao (4) Q@QD oo 6.95

(Empanadillas rellenas de gamba y bambd al vapor)

106. Shao Mai (4) (Rellena de came de cerdo y setas al vapor) () (..6.95
107. Xiao long bao (4) A O ... R 6.95
(Empanadillas con carne de cerdo y col china al vapor)

108. Gyozadepollo (4) (BED D oo 595
(Empanadillas de pollo y verdura al plancha)

109. Gyozadegamba (4) (O OO@ .o 6.45
(Empanadillas de gambas y ver%yr al Pk ncha}

109A. Gyoza de verduras (4) (' % .................................. 595
110. Brochetas de pollo fritas (2) Salsa satay @ﬁ@ ........... 5.75

111. Brochetas de gamba fritas (2) (Salsa satay) @ DE 745

112. Tempura variada (10) {f“% ) e 12.95
(Pimiento verde, pimiento rojo nnlatn calabacin, langostino)
311.Tempura Iangustlnn( ) D e 2.35
312.Pandegamba (B () ..o 3.50
33 Panching @ oo oo e e 2.95
Sopa

113. Miso (Wakame, tofu, cebolling) € .........ooovmmmemssermeesmsies 5.95
114. Wan tun (4) (Relleng de cerdo, cebollino, jengibre) €4 ............. 6.45
115. Tallandia _J *. 6 ............................................................... 6.45
(Gamba 0 pollo) (tomate cherry, coco, albahaca, la hierba de limén,
jengibre azul)

10 POIBBBRMBIE D o e o s s 6.45
117.Tomyumgung J (0@ oo 6.45
(Gamba, hierba de limon, maiz champlnnnes salsa Tom yum)

118. Agripicante _J @Fﬁz ............................................................ 6.45
Arroz

120 Arrozcon NUEVD KOIRRD oo s 5.95
121. Arroz negro (%) (' ﬁ?’? [ 2= L 9.45

(Gamba, surimi, _huevn ver ura y salsa soja)

122 Castell RPCOORD . 9.45
(Pollo, ternera, gamb . zanahoria, edamame, maiz y huevo)
123. Arroz blanco é ....................................................................... 3.50

TR RO RUSI o e e 3.95

Ramen (Salsaaelegir:shoyuo mlsn]

128. Ramen de pollo katsu A .o 14.95
(Bambu, huevo, pak choi, naruto, alga brotede soja, cebollino)

129, Ramen de pato frito ¢ PO ..o, 14.95

(Bambu, huevo, pak choi, narutn alga, brote de soja, cebollino)

Tallarines

130. Yakisoba (Pollo, ternera, gamba y verdura) {. f:? .................. 9.95
............... 9.95

131. Yakiudon (Gamba, verduray salsa otafuku) () €
132, Pad Thai # (A (O é@ ............................................. 9.95
(Tallarines de arroz, huevo, gamba, verdura, cacahuete, lima, menta,
salsa tamarindo y ¢ salsa pmante}

133.SINGAPUI _F (70 0 o s ssss s msssnans 9.95
(Fideo de arroz, pollo, ternera gamba, curry amarillo, verdura,

salsa picante y huew::-%

IS ConrVerdina €. - 7.95
Pollo

137. Pollo Hong Kong s {3‘ .............................................. 10,45
138. Polloal limén {0 (0 e 10,45
139.Polloconanacardos (A () ... 10,45
RO NBENR - d e e T s 10,45
4 Aordilce EOEN i i 10,45
142. Curry rojo  _J @ ............................................................... 10,45
(Curry rojo intenso picante, leche de coco y verdura)

143, Katsu (Tiras crujiente) @8 Q) -...coviemimsmimssmmmssssssin 10,45
Ternera

1A Salande st - 12.45
145, Judianegra J (N 12.45
146. Puerro y jengibre al grill ‘-‘"?}3 ................................................. 12.45
147. Caramelizada _J @ (D) .-......coiciiviinciiissiiimsinsasn 12.45
(Tiras crujiente, agridulce de chil suave)

148. Curry verde J € oo 12.45

(Curry verde intenso picante, leche de coco y verdura)
145A. Bambli v seins € ... ... 12,45

Gambas

150, AJIllo FL7 s e e e 14.95
151. Picante J D QOD ..o 14.95
(Verdura) _

152.Salsa de 0stra (.0 (D ... snrer s 14.95
(Verdura) -

153. Curryroja J (. Q ............................................................ 14.95
(Curry rojo intenso picante, leche de coco y verdura)

Pato

155, Pekin ﬁa .......................................................................... 19.95
(Pepino, puerm salsa hoisin, 6 creps)

156. Naranja @) ... ininin. 19.95
157. Cantén al grill s 19.95
158. Pato frito @) ..ooooooe 16,95
Costillas e, ¢

160. Agridulce ™ ’%«?_ e 10.45
16188l y pimigmiaddl ™ ™ asanan s 10.45
R ™ 10.45
Alitas de polls

165. Fritas (6) ‘% Ao e 10.45
166. Sal y pimienta (6) 7, Lo 10.45

Salsa extra + 1€

Mend de mediodia
de Lunes a Yiernes excepto festivos

+ A:(elegir)
. 2 Tempura verdura |
(2 O CTakoyaki (2) _ B:(elegi)
Wakame (3 Tallarines de verdura
(A €) @ Rolito de verdura (3) | (5 &) Arroz con huevo
Edamame @ Arroz blanco
(A& @ samosa (3) (A € (O Gyoza de pollo (4)
O Sopa Miso

Elegir: A+B+C

C1: (elegir) C2: (elegir)
Pollo con verdura (. 3 ' Gamba picante _J
(3 C Polio agridulce » Gamba con verdura

(D Ternera salsa ostra {3 Pato frito
Ternera curry Amarillo Jf 15.95€

14.95€
oo C3 (11 piezas)

@ 4 Maki salmon
4 Salmon y queso roll
3 Nigiri salmon

16.95€

@0 C4 (10 piezas)

4 Uramaki salmon roll
3 Sashimi salmon
3 Nigiri salmon

17.95€

(Incluye copa de vino de la casa o agua o refresco o cafa
y postre o café o infusiones)

I Si Ud. tiene alguna alergia, consulte con el personal.

2QOO0

CONTIENE CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES LACTEOS

GLUTEM
- - 1 I,
AT e, ‘,{!}*f- : i T,
G ~ -i, ﬁf".
E' | ?’ ]
. \k*}" "i"-" J
% a ﬁ_‘
DIOXIDO  ALTRAMUCES MOLUSCOS

FRUTOS APIO MOSTAZA GRANOS
DE CASCARA DESESAMO DE AZUFRE
¥ SULFITOS

EL PESCADO VIENE CONGELADO
TODOS LOS PRECIOS CON IVA INCLUIDO




